Załącznik
do zarządzenia nr 36/2021
z dnia 1 września 2021 r.

Procedury bezpieczeństwa mające na celu zapobieganie 
i przeciwdziałanie COVID-19 wśród uczniów, rodziców i pracowników szkoły obowiązujące od 1 września 2021 r.
na terenie Szkoły Podstawowej im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Ryglicach 

Ogólne zasady dla szkół i placówek:

	+ Szczepienie
	· rekomendowane dla pracowników szkół oraz uczniów 
w określonych grupach wiekowych. 

	Dezynfekcja
	· przed i po zajęciach mycie powierzchni detergentem 
lub dezynfekcja środkiem dezynfekującym.

	Dystans
	· minimalna odległość pomiędzy osobami: 1,5 m.

	Higiena
	· częste mycie rąk (lub dezynfekcja rąk), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

	Maseczka
	· w przestrzeniach wspólnych, gdy nie można zachować dystansu. 

	Wietrzenie
	· przed, po i w trakcie zajęć oraz przerw, a także w dni wolne 
od zajęć.



§ 1
Poniższe zasady zostały opracowane w oparciu o wytyczne MEiN, MZ i GIS 
1. Szkoła Podstawowa im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Ryglicach funkcjonuje 
z uwzględnieniem wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia 
i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsze procedury powstały 
na podstawie wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego. Celem procedur jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-CoV-2 wywołującym chorobę COVID-19.
2. Przy wejściu do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji rąk (wraz z informacją o obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk), z którego obowiązana jest skorzystać każda osoba wchodząca do szkoły. Rekomenduje się, aby uczniowie po przyjściu do szkoły w pierwszej kolejności myli ręce wodą z mydłem.
3. Jeżeli zajdzie konieczność wejścia do szkoły osoby z zewnątrz, należy zachować dodatkowe środki ostrożności i zalecenia reżimu sanitarnego:
· zachowanie 1,5 metrowego dystansu,
· zakrycie nosa i ust,
· obowiązkowa dezynfekcja rąk,
· ograniczone przemieszczanie się po szkole,
· ograniczony kontakt z pracownikami szkoły.
4. Do szkoły nie mogą wchodzić osoby, które są chore, przebywają na kwarantannie 
lub w izolacji.
5. W drodze do i ze szkoły uczniowie, opiekunowie oraz pracownicy szkoły przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.
6. W szkole nie ma obowiązku zakrywania ust i nosa – zarówno przez uczniów, jak i nauczycieli. Zaleca się jednak, by korzystać z takiej formy ochrony w przestrzeni wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości zachowania dystansu.
7. Sala, w której odbywają się zajęcia oraz części wspólne (korytarze) są wietrzone, 
co najmniej raz na godzinę; podczas sprzyjających warunków zewnętrznych wskazane jest prowadzenie zajęć przy otwartych oknach.
8. Sale, w których odbywają się zajęcia są codziennie dezynfekowane.
9. Nauczyciele usuwają z sal, w których odbywają się zajęcia, przedmioty i sprzęty, 
które nie mogą zostać w sposób skuteczny zdezynfekowane – ze względu na materiał, 
z którego są wykonane bądź kształt, ułatwiający gromadzenie się zabrudzeń. 
10. W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, rekomenduje się:
· zachowanie odległości między stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, co najmniej 1,5 m,
· przed rozpoczęciem zajęć zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka,
· w miarę możliwości ograniczenie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy ławkami uczniów.
11. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga są myte detergentem 
lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć (w miarę możliwości po każdych zajęciach). 
12. Nauczyciele klas I-III organizują przerwy dla swojego oddziału, w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min. Grupa spędza przerwy 
pod nadzorem nauczyciela.
13. W klasach starszych przerwy są organizowane zgodnie z rozkładem zajęć i planem dyżurów według osobnego harmonogramu. Uczniowie spędzają przerwy pod opieką nauczycieli dyżurujących.
14. Jeżeli pozwalają na to warunki atmosferyczne zaleca się pobyt na świeżym powietrzu 
na terenie szkoły, przy zachowaniu zmianowości grup i dystansu między nimi.
15. Po zakończonych ostatnich zajęciach wg planu lekcji, nauczyciel odprowadza uczniów 
do szatni.
16. Nauczyciele wychowania fizycznego odpowiadają za bezpieczeństwo uczniów przebywających na bloku sportowym. Każdy nauczyciel odpowiada za klasę, z którą ma aktualnie lekcje (zabiera uczniów spod sali lekcyjnej, wpuszcza ich na blok sportowy, wskazuje szatnię, jest obecny, gdy  uczniowie przygotują się do lekcji i po zakończeniu zajęć w obecności nauczyciela opuszczają halę).
17. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować dystansu, należy zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych.
18. Nauczyciel wychowawca zobowiązany jest do wyjaśnienia uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują w szkole.
19. Bezwzględnie obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
20. Nauczyciel zobowiązany jest zwracać uwagę na konieczność regularnego mycia rąk 
lub dezynfekcji, szczególnie po przybyciu do szkoły, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 
i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu. 
21. W razie wystąpienia niepokojących objawów u dziecka nauczyciel, za zgodą rodzica, może zmierzyć temperaturę w trakcie zajęć.
22. W miarę możliwości zajęcia lekcyjne odbywają się w stałych salach (wyjątek stanowią: chemia, fizyka, informatyka, wychowanie fizyczne).
23. Uczeń musi posiadać własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą.
24. Uczniowie nie przynoszą do szkoły niepotrzebnych rzeczy i zabawek.

§ 2
Rodzice
1. Rodzice zobowiązani są zapoznać się z zasadami obowiązującymi w szkole w czasie trwania epidemii COVID-19.
2. Do szkoły może przyjść tylko uczeń zdrowy - bez jakichkolwiek objawów chorobowych.
3. Nie można przyprowadzić  dziecka do szkoły, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub w izolacji.
4. Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości zachowania dystansu.
5. Konsultacje z nauczycielami są realizowane według harmonogramu na rok szkolny 2021/2022, jednak zaleca się, by odbywały się poprzez platformę G-Suite po uprzednim kontakcie z nauczycielem za pomocą dziennika Librus lub w inny wskazany przez nauczyciela sposób.
6. Rodzice zobowiązani są do podania co najmniej 2 możliwości kontaktu
(numery telefonów), aby umożliwić szybką komunikację w sytuacjach nagłych.
7. Rodzice zobowiązani są do przekazania wychowawcy istotnych informacji na temat stanu zdrowia swojego dziecka i do niezwłocznego informowania o każdej ważnej zmianie.
8. Należy regularnie przypominać dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko powinno unikać dotykania oczu, nosa i ust, często myć ręce wodą z mydłem, nie podawać ręki na powitanie. Powinno się zwrócić uwagę na sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania.

                                                              § 3
Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoły
1. Do szkoły  może uczęszczać wyłącznie zdrowy uczeń, bez objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. W przypadku wątpliwości możliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciała ucznia należy uzyskać zgodę rodziców lub opiekunów, jednak w przypadku niewyrażenia takiej zgody szkoła zastrzega sobie możliwość nieprzyjęcia ucznia na zajęcia).
2. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, że uczeń nie jest zdrowy, nauczyciel informuje dyrektora, który podejmuje ostateczną decyzję w sprawie przyjęcia ucznia na zajęcia w danym dniu.
3. Dziecko do szkoły mogą przyprowadzać i odbierać tylko osoby zdrowe.
4. Do szkoły uczniowie przychodzą o wyznaczonych godzinach, zaleca się, by nie przybywali wcześniej niż 10 min. przed rozpoczęciem lekcji (wyjątek stanowią uczniowie objęci opieką świetlicową).
5. Rekomenduje się, by z opieki świetlicowej korzystały dzieci obydwojga rodziców pracujących.
6. Po wejściu do placówki osoba przyprowadzająca, bądź odbierająca, powinna zachować wszelkie środki ostrożności, zdezynfekować ręce, posiadać osłonę ust i nosa.
7. Wejście do szkoły dla uczniów odbywa się dwoma wejściami z zachowaniem dystansu społecznego. Każdy uczeń wchodząc do budynku wejściem odpowiadającym przydziałowi szatni dla danego oddziału dezynfekuje ręce.
8. Rodzice przyprowadzający i odbierający dzieci ze szkoły mogą przebywać tylko 
i wyłącznie w szatni, zachowując dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych uczniów i ich rodziców wynoszący min. 1,5 metry.
9. By ograniczyć poruszanie się po szkole osób trzecich, zaleca się, by rodzice uczniów objętych opieką świetlicową zgłaszali chęć odbioru dziecka ze świetlicy telefonicznie – tel. 14 65 41 018 wew. 23 i oczekiwali jego nadejścia w szatni.
10. Rodziców zobowiązuje się o przekazanie powyższych zasad wszystkim osobom, 
które będą przyprowadzać dziecko oraz osobom upoważnionym do odbioru dziecka ze szkoły.

§ 4
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
1. Harmonogram pracy biblioteki będzie dostosowany do potrzeb i możliwości szkoły; będzie udostępniony na stronie internetowej.
2. Przed wejściem do biblioteki należy zdezynfekować ręce ( płyn do dezynfekcji znajduje się naprzeciwko drzwi).
3. Do biblioteki należy wchodzić w maseczce zasłaniającej usta i nos.
4. Należy zachować dystans przestrzenny minimum 1,5 metra między osobami znajdującymi się w bibliotece.
5. W bibliotece jednocześnie może przebywać maksymalnie 3 czytelników.
6. Możliwy jest wolny dostęp do półek z książkami po uprzednim zdezynfekowaniu rąk; zalecane jest jednak podanie wskazanej pozycji książkowej przez bibliotekarza.
7. Zwracane książki odbywają kwarantannę minimum 3 dni;
8. Uczeń zwracający książkę okazuje kod kreskowy (lub odczytuje numer), a następnie odkłada ją na miejsce kwarantanny wskazane przez bibliotekarza;
9. Nauczyciele planując omawianie lektur muszą uwzględnić okres kwarantanny książek 
i ustalić plan czytania przez poszczególne klasy.
10. Podręczniki są wypożyczane i zwracane w kompletach przygotowanych do odbioru 
dla każdego ucznia w wyznaczonym dla poszczególnych klas terminie.
11. Blaty i klamki są regularnie (kilka razy w ciągu dnia) dezynfekowane a pomieszczenie biblioteki wietrzone przez pracownika biblioteki.
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§ 5
Zasady bezpiecznego korzystania ze stołówki szkolnej
1. Posiłki na stołówce wydawane są z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniów przebywających jednocześnie oraz zasad ograniczenia możliwości ewentualnego rozprzestrzeniania się wirusa. W tym celu stosuje się zmianowe wydawanie posiłków:
-  klasy 1-3 w czasie wyznaczonym przez wychowawcę, do godz. 11,
- klasy 4-6 w godz. 11.15-11.35 (część A: kl. 4a, 4b; część B: kl. 5,6),
- klasy 7-8 w godz. 12.20-12.35 (część A: kl. 7a, 7b; część B: kl. 8a, 8b).
2. Podczas spożywania obiadu na stołówce obecni są nauczyciele dyżurujący. 
3. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom posiłków obowiązana jest 
do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na której spożywany 
jest posiłek, a także sprzętów służących dzieciom do jego spożycia.
4. Po każdym posiłku blaty, stoły i poręcze krzeseł są dezynfekowane przez personel sprzątający.
5. Naczynia i sztućce są myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C i są wyparzane.

§6
Postępowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaźnej u dziecka 
1. Jeżeli rodzice dziecka zauważą niepokojące objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogą przychodzić do szkoły. 
2. O podejrzeniu choroby muszą niezwłocznie poinformować wychowawcę, a także skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno-epidemiologiczną lub oddziałem zakaźnym.
3. Nauczyciel, który zauważył u dziecka oznaki choroby, w tym  podwyższoną temperaturę ciała powyżej 37,0ºC niezwłocznie powiadamia wychowawcę klasy, który kontaktuje się z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia ze szkoły. Do czasu przybycia rodziców ucznia umieszcza się w odrębnym  pomieszczeniu.
4. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, służące do odizolowania ucznia, u którego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe. 
5. W izolatce dziecko przebywa pod opieką nauczyciela lub pracownika obsługi z zapewnieniem minimum 1,5 m odległości, w oczekiwaniu na rodziców/opiekunów prawnych, którzy muszą jak najszybciej odebrać dziecko ze szkoły.
6. O zaistniałej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwłocznie powiadamia rodziców dziecka, Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Tarnowie (nr tel. 14 621 70 97 ) oraz organ prowadzący szkołę.
7. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzącym i o podjętych działaniach niezwłoczne informuje rodziców i pracowników szkoły.
8. Obszar, w którym przebywał i poruszał się uczeń zostanie poddany gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w szkole procedurami oraz dezynfekcji.
9. Należy ustalić liczbę osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach placówki, w których przebywało dziecko podejrzane o zakażenie i zastosować się do wytycznych GIS odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym.


§ 7
Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika szkoły
1. Pracownik przebywający w domu, w razie wystąpienia niepokojących objawów, nie powinien przychodzić do pracy.
2. Pracownik o niepokojących objawach powinien niezwłocznie powiadomić dyrektora szkoły i skontaktować się ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym szpitala, a w razie pogarszającego się stanu zdrowia zadzwonić na pogotowie pod numer 999 lub 112.
3. Jeśli stan choroby ujawni się podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje się od wszystkich osób w izolatorium.
4. Dyrektor szkoły powiadamia o sytuacji, o której mowa w p.2, odpowiednie służby sanitarne, medyczne i organ prowadzący.
5. W pomieszczeniu pełniącym rolę izolatorium nie mogą przebywać inne osoby.
6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, będzie przebywać w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich służb. 
7. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, zostanie poddany gruntownemu sprzątaniu oraz dezynfekcji.
8. Zalecane jest ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części budynku, 
w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie. 
9. O zaistniałym przypadku choroby lub podejrzeniu zarażenia zostaną powiadomieni pracownicy oraz rodzice.
10. Jeżeli objawy wskazują na możliwość zarażenia SARS-CoV-2 (infekcja górnych dróg oddechowych, wysoka gorączka, kaszel), należy o tym fakcie poinformować najbliższą powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i postępować według jej dalszych zaleceń. Jeśli wynik testu dziecka będzie pozytywny, będzie wszczynane dochodzenie epidemiczne, którego celem jest ustalenie kręgu osób potencjalnie narażonych. Dyrektor szkoły powinien stosować się do zaleceń inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu mogą zostać skierowane na kwarantannę (do 14 dni), a inne osoby, które nie miały bezpośredniego kontaktu lub kontakt krótkotrwały, mogą być poddane nadzorowi epidemiologicznemu 
i mogą nadal funkcjonować, np. uczyć się, przebywać w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorować stan swojego zdrowia, np. poprzez pomiar temperatury ciała.


