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Symbolika swieconki

To, co zaniesiemy do poswiecenia, hie powinno byé przypadkowe, poniewaz kazdy

z pokarméw - jako Dar Bozy - ma inng wymowe.

Od zawsze za podstawe $wieconki uwazane sq chleb, jajko i sél.

chleb - symbol zycia, Chrystusa

jajko - symbol poczatku, narodzin oraz zmartwychwstania

sol - symbol trwatosci, nie$miertelnosci oraz ochrony zycia przed rozktadem i

popsuciem; uwazana takze za symbol goscinnosci i przymierza Boga z cztowiekiem

Powyzszym czesto rowniez towarzyszq w koszyczkach:

wedlina - jako symbol dobrobytu i dostatku

ser - symbol przyjazni, taczacej ludzi ze zwierzetami domowymi, z naturq,

chrzan - symbol pokonania goryczy meki Chrystusa

babka wielkanocna - symbol doskonatosci i Zyciowych umiejetnosci (dlatego
powinna byé upieczona w domu, nie ze sklepu)

baranek (kréliczek wielkanocny) z masta, ciasta, cukru, czekoladowy lub gipsowy -
symbolizuje ofiare, Baranka Bozego (Chrystusa, ktéry umart za ludzkie grzechy,

przyjmujac $mieré pokornie jak baranek)




Ankieta

W ankiecie Swiqtecznej zapytaliSmy 56 uczniow klas 1-3
o pewne kwestie zwiqzane ze Swietami. Przedstawiamy odpowiedzi

1. Czy lubisz Swieta Wielkanocne ?

Tak - 98%
Nie - 2%

Co kojarzy Ci sie jako pierwsze ze Swietami Wielkiej Nocy? Podajemy najpopularniejsze
odpowiedzi

Jajka - 23 osoby
Krolik/zajac - 14 osob
Baranek - 7 oséb
Kurczaczek - 3 osoby
Jakiego baranka wolisz?
Czekoladowego - 68%
Cukrowego - 32%

Czy spodziewasz sie zajqczka, ktéry
zostawi w Twoim domu czekoladowe jajka?

Tak - 46%

Nie - 54%

Czy w lany poniedziatek planujesz obla¢ kogo$ wodq?
Tylko jedna osoba odpowiedziata , ze NIE

Czy w Twoim domu dzielicie sie jajkiem w czasie $niadania wielkanocnego?
Tak - 55%

Nie - 11%

Nie wiem ( czyli chyba nie®)- 34%

Co wolisz - Boze Narodzenie czy Wielkanoc?

Boze Narodzenie - 62%

Wielkanoc - 27%

Oba ( nie umiem wybraé) - 11%

/ankiete przeprowadzity: Nikola Koziot, Julia Kulas -klasa 4a/




Tradycje Swiaqt Wielkanocnych

Wielkanoc to najstarsze i najwazniejsze Swieto
obchodzone przez chrzescijan. Upamietnia
meczefiska émieré i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Swieta Wielkanocne

sa ruchome i wypadaja miedzy 22 marca a 25 kwietnia
Niektore tradycje:

Pogrzeb zuru*
Palenie, topienie lub wieszanie Judasza
Swigteczne porzqdki
Palmy wielkanocne
Swiecenie pokarméw
Wieszanie Sledzia**
Mycie twarzy wodq, w ktorej gotowaty sie jaja na Swieconke
Zastanianie luster***
Swiecenie ognia i wody
Smigus-dyngus
* zur w dawnych czasach byt zupg postna, spozywang bez miesa przez wiekszo$é
Wielkiego Postu. W niektorych miejscach Polski istniat zwyczaj wylewania

garnkéw z zupa na znak radosci z nadejscia $wiat i mozliwosci zmian na stole.

** w rownie widowiskowy sposéb zegnano $ledzia, ktorego przybijano do drzewa

za o ze przez caty post wyganiat mieso z jadtospisu

*** zwyczaj zwiazany z Wielkim Pigtkiem - zastaniano lustra na znak wyzbycia sie

préznosci




ANKIETA II
Rowniez wsrod uczniow klas 4-8 przeprowadzona zostata Swigteczna ankieta

Badaniu poddano 50 osob. Oto jak przedstawiaja sie odpowiedzi

. Czy szukates kiedys prezentow od zajaczka wielkanocnego?

Tak - 40%
Nie - 60%
. Czy ozdabiasz jajka do wielkanocnego koszyczka?
Tak -86%
Nie - 14%
. Czy idziesz do koSciota ze Swieconkq w Wielkq Sobote?
100% TAK
. Czy lubisz potrawy wielkanocne?
Tak -80%
Nie - 20%
. Czy lubisz Wielkanoc?
100% TAK
. Czy dekorujesz dom na Wielkanoc?
Tak - 60%
Nie - 40%

/ankiete przeprowadzity -
Amelia Wantuch
i Wiktoria Lech

klasa VIII/




Przygoda w Smigus dyngus

Dzisiaj wstatem wczesnie rano, poniewaz jest $migus dyngus. Wpadtem na
pomyst, zeby obudzi¢ rodzicow w nietypowy sposdb, a skoro to lany poniedziatek,

to potrzebuje do tego wody.

Nalatem wody do zabawkowe| sikawki i polatem rodzicow po gtowach, gdy
jeszcze spali. Mama i tata natychmiast sie obudzili, nie wiedzac co sie stato, a ja
powiedziatem do nich: ,$migus dyngus”! Moi rodzice sie na mnie troche zeztoscili,
ale po chwili szeptem rozmawiali miedzy soba, Wiedziatem, ze co$ kombinuja,
wiec poszedtem do pokoju po swoja sikawke i napetitem ja woda. Trzymatem ja
niedaleko siebie, bo przypuszczatem, ze rodzice tez w kazdej chwili moga mnie

zaskoczy¢.

Nadszedt czas obiadu. Mama i tata zjedli positek szybciej niz zwykle. Tata
poszedt do tazienki i zamknat drzwi. Gdy zjadtem, poszedtem po swojq sikawke
i bylem w gotowosci, czekajac w swoim pokoju ha ruch ze strony rodzicéw.
W kofcu tata wyszedt z tazienki i razem z mama po cichu skradali sie do mojego
pokoju. Okazato sie, ze nie do kofica bytem przygotowany na ich wejscie, poniewaz
siedziatem przy komputerze, a sikawka zostata na regale. Rodzice podeszli do
mnie ze swoimi sikawkami i zaczeli mnie oblewa¢ woda, ale ja miatem problem by
odpowiedzie¢ w ten sam sposdb. Mamie i tacie skoficzyta sie woda, a ja siegnatem

po sikawke i to znéw ja po chwili oblewatem rodzicéw.

Mama i tata nareszcie sie poddali. Wszyscy bylismy tak mokrzy, ze az
z nas kapato. Zabawa z rodzicami byta super, tym bardziej, ze pézniej mama

musiata wycieraé podtogi i zmieniaé posciel na f6zkach.

Piotr Pawlik klasa 4a




Przepisy z notatnika mamy ucznia

Szybka Babka

Sktadniki:

4 jajka 2 szklanki maki

25 dag margaryny 1i 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
1 szklanki cukru Cukier waniliowy,

1/2 szklanki mleka

Sposdb wykonania:

Margaryne, mleko, cukier waniliowy i cukier zwykty roztopi¢ i zagotowaé. Ostudzié.
Do ostudzonej masy doda¢ na przemian 4 zdéttka i make wymieszana z proszkiem
do pieczenia. Starannie zmiksowa¢. Na koniec doda piane ubitq z biatek. Delikatnie

wymiesza¢. Piec w 180 °C do uzyskania ztotego koloru.

Mazurek Marcepanowy
Skfadniki: Marcepan
30 dag maki i 2 tyzki 20 dag zmielonych migdatow
15 dag cukru 20 dag cukru pudru
3 z6ttka kilka kropli soku z cytryny i aromat
20 dag margaryny migdatowego
3 tyzki $mietany 18% Lukier
szczypta soli 3/4 szklanki cukru pudru
sok z potowy cytryny

Sposéb wykonania,:

Make zagnie$¢ z resztq skladnikow Schiodzié. Ciasto podzieli¢ na pot, odciaé 1/5 na

brzegi, rozwatkowaé i utozyé na blasze. Reszte ciasta zaghies¢ z 2 tyzki maki. Zrobié

wateczki i udekorowal brzegi ciasta. Piec ok. 20 minut w 180°C .

Marcepan; migdaty utrze¢ z cukrem pudrem, aromat i sokiem z cytryny. Uformowal
kulke, podzieli¢ na pét. Rozwatkowal, ozdobié ciasto.
Lukier; utrzeé cukier puder z sokiem z cytryny. Polukrowaé mazurki. Smacznego!

Sebastian Krzywon klasa IVa




Jajko, jajko
Powiedzenia ze stowem JAJKO

Jajko madrzejsze od kury - moéwimy tak, kiedy kto§ mtodszy
o mniejszej wiedzy poucza kogo$ starszego

Czym skorupka za mtodu nasiagknie, tym na staro$é traci - przystowie to
przypomina, ze nabyte w  miodosci  cechy, umiejetnosci
i przyzwyczajenia ujawniajq sie w zyciu dojrzatym

Jajko Kolumba - to proste rozwiagzanie skomplikowanego zadania

Kura znoszaca ztote jaja - nazywamy tak przedsiewziecie, ktdre nie
wymagajac specjalnej troski i zabiegéw, przynosi bardzo przyzwoite
dochody

Obchodzi¢ sie z kim$ jak z jajkiem - postepowaé z kim$ delikatnie,
by go nie urazic.

/Barbara Wilk, klasa IV a/

ZDROWOTNIK, czyli
ZALETY ZDROWOTNE JAJEK

Zawierajg petnowartosciowe,
wzorcowe biatko

T
s .. Neutralizujg szkodliwe
jese? dziatanie cholesterolu

F

Poprawiajg wzrok i chronig
przed chorobami oczu

Co kryja w sobie

Jajka? Czy warto je

Zapewniajq sytoscé
® Przyspieszajg metabolizm i usuwanie toksyn
JE— A E 5
¢ Sqbogatym zrédtem witamin z grupy B
oraz A E, Di K, atakze zelaza, fosforu, potasu, sodu, wapnia,

I\ magnezu, miedzi, cynku i selenu
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Wesotych Swiqt i smacznego jajka ©




