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Gazeta szkolna

W tym numerze:

* Tradycje Swiateczne

#* Tworczos¢ uczniow

* Listy do swietego Mikotlaja
% Symbole
#* Wywiady
* Ankiety
% Przepisy

Grudzien 2025
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Tradycje Swigteczne w Polsce ...

Swieta Bozego Narodzenia obchodzone sa na calym $wiecie. W Polsce s3 to bardzo

wazne S$wieta, za$§ inne Kkraje maja nieco odmienne sposoby ich przezywania.

Najpopularniejsze polskie tradycje bozonarodzeniowe przekazywane z pokolenia

na pokolenie to:

v

AN

Wigilia - 24 grudnia p6Znym popotudniem (gdy zabtysSnie pierwsza gwiazdka)
domownicy zasiadajg przy wspdlnym stole, na ktéorym jest az 12 potraw
( barszcz, karp, pierogi, kutia, kluski z makiem, kompot z suszu....).

Optatek - Dzielimy sie optatkiem i sktadamy sobie Zzyczenia (dawniej kolorowy
optatek byt dla zwierzat).

Sianko - znajduje sie pod obrusem i symbolizuje ubéstwo Jezusa narodzonego
w stajence.

Dodatkowe nakrycie na wigilijnym stole - dla wedrowca, ktéry moze zapukaé do
drzwi.

Choinka -zgodnie z tradycja choinke ubieramy w Wigilie (ten zwyczaj przybyt
z Zachodu); dawniej Polacy na $wieta przybijali do drzwi lub wieszali pod sufitem
gatazki sosny, Swierku lub jodty ( byt to tzw. podtaznik).

Koledowanie - wspolne Spiewanie koled przez domownikéw (dawniej popularni
byli tzw. kolednicy, czyli grupa przebierancow odwiedzajacych domy,
Spiewajacych i odgrywajacych krotkie scenki).

Prezenty - pod choinkg znajdziemy prezenty od swietego Mikotaja.

Pasterka - uroczysta Msza Swieta o pétnocy.

Przesady zwigzane z Wigilig;

Nie nalezy robi¢ prania ani nic szy¢, bo wrozy to nieszczescie.

Nie nalezy nic pozycza¢, bo bedzie nam czegos$ brakowac przez caty rok.

Luska z karpia wtozZona do portfela wr6zy bogactwo.

O péinocy zwierzeta podobno méwig ludzkim gtosem.

25 grudnia - dzien Bozego Narodzenia - jedno z najwazniejszych dla chrzescijan
$wigt upamietnia narodziny Jezusa Chrystusa w Betlejem.

26 grudnia - drugi dzien Swigt upamietnia $wietego Szczepana - pierwszego

meczennika.
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Na wigilijnym stole powinno znalez¢ sie 12 potraw, ktére symbolizuja:

12 apostotéw i 12 miesiecy w roku.

Szczescie i dostatek dla catej rodziny.

Barszcz czerwony z uszkami - symbol zycia i zdrowia.
Kapusta z grochem - symbol sity i urodzaju.

Makowiec/ mak - symbol bogactwo.

Kazdej potrawy nalezy sprébowac — ma to przynie$¢ pomys$lnos¢ na nadchodzacy rok.

... 1 na Swiecie

W Wielkiej Brytanii :

Choinke ubiera sie w listopadzie lub na poczatku grudnia.

24 grudnia - Christmas Eve (Wigilia) jest dniem spotkan gtéwnie
w restauracjach i nie przestrzega sie zasad postu.

25 grudnia - Christmas Day (Boze Narodzenie) - o poranku pod choinkg lub
w $wigtecznych skarpetach powieszonych nad kominkiem znajdziemy prezenty,
p6Zniej odbywa sie rodzinny obiad. W tym dniu Brytyjczycy stuchaja uroczystego
oredzia kréla Wielkiej Brytanii

26 grudnia - Boxing Day (dzien pudetek) - rozpoczyna sie sezon wielkich
wyprzedazy i obnizek w sklepach; odbywaja sie tez liczne rozgrywki ligowe

zwtlaszcza w pitce nozne;.
W Meksyku w stajence zamiast choinek sg kaktusy.

We Wtoszech w ogole nie ma Mikotaja - prezenty roznosi Befana, uSmiechnieta

stara wiedZma, ktéra lata na miotle z workiem na plecach!

[slandzkim dzieciom w czasie §wiat towarzysza skrzaty: ztodziej nalesnikow,

oblizywacz tyzek, trzaskacz drzwiami, weszyciel szpar i rabus... paréwek.

W Norwegii na wigilijnym stole kroéluje danie, ktére potwornie cuchnie,
ale podobno smakuje cudownie. To lutefisk, czyli ryba suszona na stoncu.

Opracowali: Liliana Kantor, Oliwier Kozak, Adam Pikusa i Kacer Zon - klasa IV
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ZapytalySmy 50 os6b z naszej szkoly jakie sa ich preferencje zwiazane

ze Swietami, oto jak przedstawiaja sie wyniki:

1.
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Swieta w naszym domu - ankieta

Jaka bedzie choinka w Twoim domu?

ZYWA -29 SZTUCZNA - 21

Jaka zupe wolisz na wigilijnym stole?
BARSZCZ - 33 GRZYBOWA - 17

Co do picia w czasie swiat?

HERBATA - 28 CZEKOLADA - 22

Jakie ciasto wybierzesz?

PIERNIKI - 40 MAKOWIEC- 10

Co wolisz Spiewac¢/ stuchac?

KOLEDY - 31 PIOSENKI SWIATECZNE - 19
Na czym chetniej jezdzisz?

LYZWY - 22 SANKI - 28

Jaki film wybierzesz?

KEVIN SAM W DOMU - 34 GRINCH - 16
Co chetniej kupujesz/nosisz?

SWIATECZNE SKARPETKI - 27  SWIATECZNE SWETRY - 23
Ulubiona potrawa wigilijna:
RYBA - 21
BARSZCZ - 16
PIEROGI -9
GRZYBOWA - 2
USZKA -2

Opr. Nikola Koziot, Julia Kulas i Barbara Wilk

i B e B e B B B B e B B e B e B B e B e B B B B

o000 0 000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 e e e e e e e e e oo o



i e B B e B B B B B e B B B B e B B B B B B B B B

Co nam w duszy gra - wiersze naszych uczniow

»Magiczne Swieta”

Swieta, $wieta sie zblizaja
Ludzie juz choinki wyciagaja
I na $wieta je szykujg

Bo tradycje podtrzymuja

Gdy pierwsza gwiazdka zaswieci
Prezentéw dla wszystkich dzieci
Mikotaj przyniesie ze sto
I zyczy wesotych Swiat

/Nela Ktos klasa 111/

»Piekne Swieta”

Ida Swieta, idg, id3, a za rogiem juz je widza

Za gorami, za lasami mieszka Mikotaj z elfami

Spogladaja, spogladaja i prezenty grzecznym dzieciom daja.
Juz choinka $wieci, a Mikotaj szybko leci

W nocy wreczy piekny prezent i skosztuje tez ciasteczek
Gdy prezenty juz wreczone, to juz wszystko zatatwione
Wiec za rok do zobaczenia, wszystkich marzen spetnienia

/Oliwia Sarad klasa IV/

kkk

Mikotaju, Mikotaju
Przybadz z dalekiego kraju
Grzeczne dzieci Cie witaja
A niegrzeczne przepraszaja

/Zosia Pawlik klasa I/
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Kolorowe bombki na choinke ubieramy
Snieznobiaty taficuch na nig zaktadamy
Kolorowe Swiatetka pieknie sie migaja
Do stotu wigilijnego mama z tatg juz wotaja
Pod choinkg sg prezenty
Kazdy chodzi u$miechniety
Posprzatamy kazdy kat
Zycze wam Wesotych Swiat

/Blanka Malig - klasa I/

Mikotaj na saniach mknie

Nie straszny mu mroz i $nieg

Kazdy z nas prezent dostanie

A magia $wigt w naszych sercach zostanie

/Natalia Lesiak - klasa I/

,Przepis na udane swieta”

Gdy za oknem pierwsza gwiazdka zaswieci
Do stotu wigilijnego zasiadajq dzieci

Stot nakryty jest obficie

Ryba, kapusta, pierogi i picie

Kazdy siega po optatek

Mama, babcia i brat trzylatek

Juz sktadamy sobie zyczenia

Wszyscy przesytaja sobie czute spojrzenia
Pod choinkg stoja prezenty

W tle stychac¢ koledy fragmenty

Jest to przepis na udane Swieta

[ rados¢ z tego czasu niepojeta.

/Jakub Wzorek klasa IV/
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,Swi(;ta"

W adwencie $wiece zapalamy

[ na przyjscie $wiat czekamy

Pieknie ozdabiamy choinke

Ktéra raduje cala rodzinke

A pod choinkg leza prezenty

Pewnie je przyniést Mikotaj Swiety

A gdy pierwsza gwiazdka zaswieci

Niech dzwiek koled w dal leci
/Maja Jekot - klasa II/

§Vw‘

Swigteczne opowiadanie

W wiosce Swietego Mikotaja przywitat mnie mréz i énieg. Byto bardzo zimno,
ale tez bardzo pieknie. Wszystko byto biate i ciche.

Na poczatku Mikotaj zaprowadzit mnie do stajni z reniferami. Byto tam ciepto
i pachniato sianem. Renifery miaty swoje imiona: Fircyk, Kometa, Tancerz, Btyskawiczny
i Rudolf. Gtaskatam je po nosach, a one parskaty i Smiesznie machaty ogonami.
W domu czekata Pani Mikotajowa. Miata czerwony sweter, okulary i uSmiech jak ciepty
koc. Data mi kakao z piankami.
- A co to za dziewczynka? - zapytata mito.
Zanim zdazytam odpowiedzie¢, co$ Swisneto i gtosSno hukneto. W stajni obok zrobito sie
ciemno.
- Co to byto? - zapytatam.
- Chyba wiatr - powiedziat Mikotaj, ale sam sie zdziwit.
Wszyscy wyszliSmy na dwor. Okazato sie, ze tancerz pos$lizgnat sie na lodzie, bo za
bardzo sie rozbrykat, wpadt na Btyskawicznego i teraz oba lezaty na lodzie. Kometa
$miata sie i skakata.
- Haha! To tylko moje renifery - zasmiat sie Mikotaj.
Na koniec polecieliSmy saniami nad wioska. Pani Mikotajowa machata nam z okna,
arenifery leciaty juz grzecznie.
To byt najlepszy dziein w wiosce Swietego Mikotaja.

/ Liliana Hauer klasa I/
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Listy do Swietego Mikotaja "“h-.
d‘l 5 )

Drogi Swiety Mikotaju

Bytem grzeczny jak aniotek w raju
Bardzo prosze o prezenty
Bede wtedy uSmiechniety

Tymon Paluch - klasa |
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Drogi Mikotaju!
Czekam na prezenty
Bytam bardzo grzeczna, mita i u§miechnieta
Laura Kupiec klasa |

PS Lubie koty
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Ryglice, grudzien 2025
Kochany Mikotaju!

Dziekuje Ci za prezenty, ktére otrzymatam w tamtym roku. W tym roku staratam
sie tez by¢ grzeczna, lecz nie zawsze mi to wychodzito. Wiem, Ze masz duzo listéw od
dzieci, ale czy ja tez mogtabym poprosi¢ o prezenty? Nie tylko dla mnie, ale takze dla
brata i rodzicow. Moze by¢ chociaz niewielki upominek. Nawet maty drobiazg sprawi mi
ogromng rados¢.

Pozdrawiam i dziekuje,

Martyna Nosal Kl. I1I
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Ryglice, grudzien 2025
Drogi Mikotaju!

Jestem Piotr Mroz i chodze do klasy III b. Bardzo lubie Swieta Bozego Narodzenia
i chce opowiedzie¢ Ci pewna historie.

Dawno, dawno temu pewna dziewczynka o imieniu Ania wierzyta w Ciebie
mocno, ale to naprawde mocno. Miata 7 lat i chodzita juz do pierwszej klasy. Jej koledzy
nie wierzyli juz w istnienie Mikotaja, tylko ona myslata, zZe istnieje.
Pewnego dnia - 23 grudnia - zapytata sie Kuby, co chce dosta¢ od Mikotaja.

- Nie méw, ze ty wierzysz w Mikotaja?! - powiedziat chtopiec.

- Tak, a co? - spytata Ania.

- On nie istnieje, tylko rodzice dajg nam prezenty - $miat sie Kuba.

Ani byto smutno, Ze tak sie méwi o Mikotaju. Kiedy wrocita do domu, chciata sprawdzic,
czy Kuba ktamie, wpisata w Google pytanie: , Czy Swiety Mikotaj istnieje?” i przeczytata
straszng odpowiedz: ,Nie, Mikotaj byt biskupem i Swietym, ale ten z tradycji Swiat
Bozego Narodzenia jest fikcjg”. Dziewczynka zwatpita. Jednak kiedy poszia spag,
ustyszata jakie$s dzwonki, dzwiek dochodzit z ogrédka. Ania szybko ubrata kurtke i
wyszla na zewnatrz. Nie wierzyta w to, co widzi. Tam stat Swiety Mikotaj! Byty tez sanie,
worek z prezentami, a nawet choinka z wielkimi bombkami.

- Chodz - powiedziat Mikotaj - polecisz ze mng, wrocimy przed Switem .

Widziata stajnie reniferow, fabryke prezentéw, domki elféw i dom Mikotaja. Kiedy
wrdcita, dostata przed$wigteczny prezent. Pozegnali sie i Mikotaj odleciat.

Piotr Mroz klasa 111

To jak to jest z tym Mikotajem? ©
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Mini wywiady o waznych sprawach

Wywiad o tematyce: ,Swiat Bozego Narodzenia,

tradycji i przygotowan”
Z Pania Andzelika Krawczyk rozmawia Mikotaj Skéra

Mikotaj: Czy dekoruje Pani dom na $wieta?

Pani Andzelika: Oczywiscie, zaréwno w $rodku, jak i na zewnatrz.

Mikotaj: Kto najczesciej ubiera choinke w Pani domu?

Pani Andzelika: Robimy to wszyscy razem, calg rodzina.

Mikotaj: Jaka to bedzie w tym roku choinka - Zzywa czy sztuczna?

Pani AndzZelika: Bede miata Zywg choinke.

Mikotaj: Czy ma Pani jakie$ rodzinne tradycje?

Pani Andzelika: Tak, co roku podczas Wigilii wybieramy jedng duzg bombke i wszyscy
podpisujemy sie na niej.

Mikotaj: Jakie trzy prezenty chciataby znalez¢ Pani pod choinkg?

Pani Andzelika: Ksigzke, zdrowie dla wszystkich i wiecej czasu.

Mikotaj: lle dan znajdzie sie na Pani wigilijnym stole?

Pani Andzelika: Zgodnie z tradycja bedzie ich 12.

Mikotaj: Co lubi Pani w $wietach najbardziej?

Pani Andzelika: Spiewanie koled, wspélne $wigteczne wieczory i rodzinne spotkania.
Mikotaj: Gdyby miata Pani wybra¢, z kim ma pani spedzi¢ Swieta, to kto by to byt?
Pani Andzelika: Nie wyobrazam sobie $wigt bez catej rodziny.

Mikotaj: Dziekuje za wywiad i zycze wesotych swigt.

Pani Andzelika: Dziekuje i wzajemnie.
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Rozmowa z Panig Kinga Hauer

Jakub Wzorek: Dzien dobry, czy moge zadac¢ Pani kilka pytan do Gazety Szkolnej?
Pani Kinga: Jasne.

Jakub: Czy lubi Pani Swieta Bozego Narodzenia?

Pani Kinga: Bardzo. Kocham, uwielbiam!

Jakub: Jaka jest Pani ulubiona potrawa Swigteczna?

Pani Kinga: Barszcz czerwony z uszkami.

Jakub: A uszka z grzybami, czy z czym$ innym?

Pani Kinga: Oczywiscie Ze z grzybami.

Jakub: Czy w Pani domu bedzie sztuczna czy zywa choinka?

Pani Kinga: W tym roku bedzie zywa.

Jakub: Bedzie duzo 0zddb czy raczej taka wersja minimalistyczna?
Pani Kinga: Duuuuuzo.

Jakub: Czeka Pani na jakis$ szczegdlny prezent pod choinkg?

Pani Kinga: Grzeczno$¢ waszej klasy bedzie najlepszym prezentem.
Jakub: Czy planowana jest jakas impreza $wiateczna?

Pani Kinga: Fajnie by byto, ale o tym sie dopiero przekonamy.
Jakub: To zycze fantastycznych $wiat i dziekuje za wywiad.

Pani Kinga: Dziekuje i rowniez zycze zdrowych, spokojnych, rodzinnych swiat.
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Swiateczna opowiesSc”

Dzi§ opowiem wam pewna historie, ktéra miata

miejsce w mojej klasie. Jak pewnie wiecie, idg $wieta. Moja sala

jest juz ozdobiona, niestety, byly pewne problemy przy dekorowaniu. Wszystko zaczeto
sie tydzien temu rano. Klasa pachniata kredg i §wieczka tylko inng, zawsze Swieca miata
zapach waniliowo-malinowy, a tydzien temu pachniata inaczej ... jakby $wiatecznie?

Gdy zadzwonit dzwonek, nasza wychowawczyni pani Ela oznajmita catej Kklasie,
ze dzi$ nie mamy lekcji, a co jeszcze fajniejsze bedziemy dekorowac klase. Ogromnie sie
ucieszytam. Moja przyjaciétka poprosita pania, abySmy potaczyli sie w grupy.

- To znakomity pomyst, tylko pamietajcie bez ktétni — oznajmita pani.

ZabraliSmy sie do pracy. Zosia robita tancuch na choinke, Felcia ozdoby z bibuty,
a reszta dekoracje na okna. Maja zaproponowata, zeby$Smy zaspiewali wspoélnie koledy.
Wszyscy przytakneliSmy i $piewajac, tworzyliSmy $wigteczne arcydzieta. Byto mito
i rado$nie, po prostu czu¢ byto magie nadchodzacych $wiat.

Dwa dni po6Zniej przy ozdabianiu choinki Ala powiedziala do Heli kilka
nieprzyjemnych stéw. Pocieszatam Helg, ale to na nic sie zdato. Po lekcjach odwiedzitam
kolezanke, bo mieszka tylko jeden kilometr ode mnie. RozmawialySmy kilkadziesiagt
minut i stwierdzita, Ze nie bedzie sie przejmowac takimi glupotami, poniewaz idg Swieta.
Kolejnego dnia w szkole Hela powiedziata pani o tej sytuacji. Pani sie zdziwita i napisata
do rodzicow Ali oraz wpisata jej uwage do dziennika, nastepnie porozmawiata z catg
klasg, ze nie powinniSmy sie obraza¢ zwlaszcza, ze idg Swieta. Powiedziata réwniez, ze
szacunek buduje relacje i powinniSmy traktowac¢ sie nawzajem tak, jak sami bySmy
chcieli by¢ traktowani. Na drugiej lekcji mieliSmy przygotowania do klasowej Wigilii,
byto super.

Teraz najfajniejsze. Dzi$ mieliSmy klasowa Wigilie. Sala byta przystrojona i tawki
nakryte i ztaczone w jeden dtugi stot, nasza choina przepieknie btyszczata, a pod nig
niespodzianka - mnéstwo prezentéw! Po tamaniu optatkiem i zjedzeniu barszczu nasza
pani rozdata nam prezenty. Dziewczynki dostaty gumki do wtoséw, pieczatki, pomadke,
pisaki zapachowe oraz gtosniki, a chtopacy mini gre, etui do telefonu oraz zestaw

réznych autek, oprocz tego wszystkiego dostaliSmy stodycze. Gdy wrocitam do domu,
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myS$lalam o mojej domowej Wigilii. Co roku zbieramy sie razem z najblizszymi czyli:
mamg, tatg, mna, ciocig, babcia z dziadkiem, prababcig oraz wujkiem. Najpierw dzielimy
sie optatkiem, potem jemy rozne potrawy np. barszcz, rybe, pierogi (ruskie, z kapusta),
piernik lub ciasto czekoladowe, serowiec, makowiec. Po kolacji wigilijnej otwieramy
prezenty. Nastepnie ogladamy , Kevin sam w domu” i ,Grinch”. Gdy wybije péinoc,
idziemy na pasterke. Na samg mys$l nie moge sie doczeka¢ Swigt Bozego Narodzenia.
Lubie ten szczegdlny czas, kiedy jesteSmy wszyscy razem - catg rodzina.

Ta historia przypomina, Ze najwazniejsza jest dobra atmosfera i zyczliwo$¢, ktére
sg podstawg udanych $wiat.

/Emilia Bardo klasa IV/

Pomdédlmy sie w Noc Betlejemska,

w Noc Szczesliwego Rozwiqzania,
by wszystko sie nam rozplatato,
wezty, konflikty, powiktania
/ks. Jan Twardowski/
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Aby jeszcze bardziej ostodzic swieta, [

publikujemy przepis na pierniczki

Skladniki:

- 400g maki

- 2 z6ttka - 0.5 tyzeczki proszku do pieczenia
- 0.5 szklanki cukru pudru - 0.5 tyzeczki sody oczyszczonej

- 0.5 kostki margaryny - 0.5 tyzeczki cynamonu

- 2 tyzki miodu - 1 tyzka kwasnej $mietany

- 0.5 opakowania przyprawy do piernika - 1 tyzka kakao

Wykonanie:

Margaryne, zottka i cukier puder utrze¢ na mase. Nastepnie doda¢ miéd, Smietane,
proszek do pieczenia, sode oczyszczong, cynamon, kakao, oraz przyprawe do piernika.
Po wymieszaniu doda¢ make i ugnie$¢ ciasto. Na stolnicy rozwatkowac¢ dos$¢ grubo

i wykrawac ciastka. Piec w temperaturze 180°C przez 15 minut. Smacznego ©

Drodzy Czytelnicy,

z okazji Swiat Zyczymy Wam duzo radosci, ciepta i spokoju, chwil
pelnych usmiechu oraz wiary w spelnianie marzen. Niech ten
Swiateczny czas przyniesie odpoczynek, inspiracje i dobre mysli

na kazdy dzien nadchodzacego roku.

Redakcja Gazety Szkolnej
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